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rum,  annorum  pericula  feliciter  emerfos  in  omnibus  -fpante 
deficere  faciat ;  &  contabefaftos  tandem,  viribufque  fradtos 
Mortis  jugo  fubmittat:  quippe  hujus  cognitio  ex  accurata 
demum  Vitas  &c  Morbis  demonflratione  haurienda  venit  * 
Hodie  vero  ,  ubi  felix  Magnorum  Virorum  fatum*  hac  .in 
parte  ad  fummum  fere  faftigium  evexit  noflram  Artem  Hxc 
quoque  ulterius  latere  non  potuit;  fed,  ut  inferius  patebit, 
conflitit  clare,  quod  adliones  a  Vita  'ana  infeparabiles  hoc 
fatum  Hominibus  cudant;  et  temperata  harum  indoles  lon¬ 
gaevitatis  Arcanum  conflituat.  Omnes  nunc  mortales,  dum 
ex  ipfius  Naturae  diclamine  infligat  amor  Vitae  fua*,  dies 
quoufque  poflibile  prorogandi ,  &  omnes*  quibus  hoc  curae  cor¬ 
dique  ell ,  ad  Medicum  confugiunt  confulentes,  quibus  uti  con¬ 
veniat,  quarque  fugienda  habeant,  ut  adi pirante  gratia  Divina 
in  fecunda  valetudine  feros  tetatis  annos  afTequi  valeant:  in- 
terefl  Medico ;  fi  confidentium  votis  refpondere ,  6c  ex  Ar¬ 
tis  fundamento  vera  confilia  &:  auxilia  depromere  velit,  ut 
vitam  quoque  in  his  circumllantiis  probe  cognofcat;  &  diri¬ 
gere  fciat.  ,r 

Hujus  itaque  materiae  utilitas  impulit  animum  quaedam 
de  Vita  fana  ,  ut  ,  caufa  fati  fenilis  6c  longaevitatis  ,  iil 
Specimen  confcribere,  ut  Laudabilibus  hujus  Academiae  Legi¬ 
bus,  fatisfacerem ;  aliofque  feliciori  genio  6c  otio  fruentes 
in  amplum  hunc  meditationis  campum  invitarem  :  Tu 
interim  ,  B.  L.  Si  in  ampla  hac  materia  vires  defece¬ 
rint  ;  aut  in  confcribendo  ordine  vel  ratiociniis  for- 
fan  error  irrepferit  ,  6c  rudior  paulo  flylus  offen¬ 
derit,  Benigno  ut  interpreteris  animo,  rogo,  &  con- 
fido. 
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C  A  P.  I. 

De  Vita  Sana  ut  Caufa 

FATI  SENILIS. 


§.  i. 

\ 

Per  Fatum  fenile,  quid  intelligamus,  innotuit  jam  prooe¬ 
mio  ;  quid  vita  fana,  ut  rem  omnibus  notam  tranfimus; 
fupponimusque,  quod  hanc  in  corpore  bene  formato,  ex¬ 
peditus  humorum  circuitus  per  organa  fun&ionibus  fic  dic¬ 
tis  Vitalibus,  naturalibus  animalibufque  facratis,  efficiat; 
quod  St  quilibet,  hodiernis  Theorematibus  imbutus  facile 
dabit.  Verum  ipfam  vitam  fanitatifque  exercitium  affiduo 
in  nobis  mortis  imaginem  fabricari  ;  multis  inprimis  his, 
quos  intima  corporis  Fabrica  penitus  fugit,  paradoxum  ap¬ 
parebit;  Interim  tamen  fert  hoc  noftrse  fortis  conditio ,  Sc 
eft  no  (Iras  fuperbise  praemium  ,  ut  foluto  unionis  vinculo, 
revertatur  pulvis  in  Terram ,  unde  erat;  &  Spiritus  redeat 
ad  Deum  qui  dedit  illum;  Telie  Ecclef.  cap  xii.  Circui¬ 
tus  enim  humorum  e(t  unicum  illud  blandae  amicitiae  vincu¬ 
lum  corporeum,  quo  dcftru&o  vita  perit ,  &  utrique  parti 
fua  redditur  libertas;  fi  igitur  ipfa  fibi  Vita  circuitus  liberta¬ 
tem  per  vafa  demit,  proprii  interitus  caufam  evadere  nemo 
negabit. 

§.  l.  Si  nunc  confideramus  ,  quae  vafis  ad  tot  f&uum 
myriades,  quos  ludi  nendos  habent  a  liquidis,  ut  circuitus 
horum  obtineatur,  contingere  debent,  &  revera  contingunt, 
videbimus  clare  in  horum  lateribus  tale  fenfim  produci  ro¬ 
bur,  quod  vi  Cordis  projeftili  majus  circulationis  defedtum  a 
minimis  gradatim  verius  maiora  introducat  ;  Omnibus  equi¬ 
dem  corporis  noitri  vafis  praesertim  arteriolis  mirabilis  haec 
connata  e  it  Virtus  ut  ad  imminutam  cauiam  latera  divenden¬ 
tem 
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tcm  fe  magis  magifque  contrahant}  liquida  contenta  expel¬ 
lant,  &  ob  imminutum  cavum,  au&amque  inde  refiden- 
tiam  circuitum  tandem  intercipiant  Docent  hoc  nos  manite- 
fle,  Corpora  Phtifl  Pulm.  infe&a:  Hxc,  licet  ante  mor¬ 
bi  infeftionem ,  pleni  fucculentiflimique  plerumque  fint  ha¬ 
bitus,  attamen  indu&a  liquidorum  ineptia  a  lado  pulmonis 
munere,  corpore  mox  concidunt,  adeoque  cxficcantur  6c 
emaciantur  ut  Sceleto  potius,  quam  homini  carnofo  sequi- 
parari  poffint  :  Exhaudorum  horum  cadaverum  infpe&io- 
nes  pollea  demonftrarunt,  tam  enormes  in  his  contigifle 
contradtiones,  ut  majorum  canalium  cava  vix  paucas  (angui¬ 
nis  Uncias  contineant,  qui  in  fanitatis  flatu  integras  folebant 
libras.  Quoniam  autem  cnntra&io  haec  lente  pro  imminuta 
fenfim  humorum  reddentia  invalefcitj  apparet  ratio,  quare 
defe&us  a  minimis  primo  incipiat}  quum  fc.  in  his  circula¬ 
tio  difficillima,  &  ad  parvam  ar&ationem  omnium  citiflime 
requifitapro  humorum  tranfitu  perit  apertura. 

§.  3.  Eadem  cum  conditio,  ad  au£him  vaforum  robur  fu- 
pra  fluidorum  impetum  ,  oriatur  in  Corpore,  apparebunt  tum 
quoque  Phaenomena  (§  1.)  memorata}  imo  ad  contra&ionem 
longe  minorem  concipiet  neceflario  circuitus  labem}  quum 
tale  robur  quale  fuppofuimus  comitetur  (emper  rigiditas,  fi 
talis  coha^fio  in  partibus  latera  conflituentibus,  qua:  nunquam 
fine  rupturas  metu  eoufque  cedit  1  quo  requiritur,  ut  copia 
trajiciunda  expedite  propellatur.  Demondravit  enim  evi- 
dentiffime,  CI.  Botellus  in  Elaboratiffimo  Tr.de  Motu  Ani¬ 
mal.  Part.  II.  Cap.  V.  quod  fi  Corpus  humanum  maneret 
perfe&e,  quale  nunc  ed,  fed  omnes  fibrae  per  unicum  mo¬ 
mentum  fierent  rigidae,  h.  e.  non  fuperabiles  per  vim  fangui- 
nis ,  tunc  homo  non  haberet  circulationem  fanguinis  per  unum 
momentum.  Nam  circulatio  non  procedit  nifi  vafis  plenis, 
fi  nunc  illaVafa  plena  funt,&  non  cedunt  ulli  impetui,  tunc 
quando  Cor  fe  hoc  momento  evacuat, debet  comprimere fan- 
guinem  &  occupare  fpatium,fed  quandoCorde claufo  nunc  non 
poted  per  Venas  tranfire  fanguis,  fit  quies  arteriarum:  fi  hoc 
verum  >  daret  quietus  fanguis  *  tempore  quo  propellitur  , 
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hinc  caufa  noftra  vitx  efl  flexilitas. 

§.4.  Tule  vero  robur  Sc  ommbus;  tandem  lethalem  rigidita¬ 
tem  in  vaforum  lateribus  oboriri  ex  ipfius  circuitus  a&ione  , 
conflabit,  quando  laterum  fabricam ;  Semotum  humorum, 
quo  continuo  afficiuntur ;  paulilper  contemplabimur. 

§.  f.  Ac  curata  equidem  recentiorum  Oblervatorum  expe¬ 
rimenta  evicere  ,  vaforum  confpicuorum  latera  conflari  ex 
minoribus  aliis  valculis  toti  fui  fi  milibus  haecque  rurfusex  mino¬ 
ribus,  eo  demum  ufque  progrediente  hac  homoeomeria,  ut 
omnes  lenluum  quacunque  arte  adjutorum  limites  excedat. 

§.  6.  Quando  nunc  horum  canalium  latera  vi  fluidi  acor- 
de  proje&i  continuo  diflenduntur,  fiet  neceflario,  ut  vafeu- 
la  latera  ifthxc  conftituentia  comprimantur  j  vi  autem  pre¬ 
mente  au<5ta,  atque  continuata  latera  magis  ad  fe  invicem 
apprimentur,  Sc  cavitas  per  gradus  minuetur  j  donec  tan¬ 
dem  perfe&e  tollatur. 

§.  7.  Hoc  dum  contingit;  &  latera  vafculorum  fine  vei 
cum  particulis  humorum  interceptis  fortiter  ad  fe  invicem 
adiguntur,  condenfantur  in  fibras  folidas  impervias:  Hanc 
enim  proclivitatem  in  mutuas  cohxfiones  in  folidis,  aeque 
ac  fluidis  noftri  corporis  admiramur  5  confpicua  utriufque  con¬ 
cretionis  modi  exempla  offerunt  nobis  Vafa  umbilicalia:  ve¬ 
nam  enim  umbilicalem  poft  partum  collapfam  concrefcere  in 
ligamentum,  dum  ligata  non  amplius  liquido  pervaditur, 
quis  dubitat?  Arterias  quoque  Umbilicales  cum  compreflis 
humoribus  in  denfos  funes  compingi,  omnis  teflatur  dies > 
Et  quid  opus  pluribus  cum  omnes  obfervationum  Centuriae 
id  ipfum  latrent. 

§.  8.  Nullus  igitur  fupereft  dubitationi  locus  quin  idem 
vafculis  minimis,  quidem  citius  adhuc  a  vi  (§.  6.)  expli¬ 
cata  contingat.  Eadem  quoque  exinde,  perfpicuitate  appa¬ 
ret,  quod  hmilis  neceflario  ad  quamcunque  vim  extrinlecus 
applicatam ,  vafculis  futura  fit  mutatio. 

§  p.  Cum  nunc  haec  (§.  8.)  vis  aeque  minus  a  vita  fepara^ 
bilis  fit,  ac  illa  (§.  6.)  memorata >  obliterabuntur  cum  evi¬ 
denti  neceffitate  in  dies  vafcula:  &  multiplicabuntur  una* 
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cum  durante  vita  conta&us  fibrarum  in  majorum  vaforum  late¬ 
ribus:  Quis  enim  mortalium  poterit  a  vafculis  avertere  ?  ne 
accumbentium  pondere;  vel  concomitantium  diaftole  pre¬ 
mantur,  certe  quifque,  qui  hoc  intendit,  licet  omnem  in¬ 
hibeat  mufculorum  a&ionem  ,  excidet  fcopo  :  quando  au¬ 
tem,  cum  his  quoque  validae  mufculorum  a6lior.es,  &  exter¬ 
nas  caufas,  prementes,  quae  nos  undique  circumflant,  con¬ 
currunt  ;  accelerabitur  etiam  neceflario  mutatio  toties  me¬ 
morata. 

§.  io.  Quo  igitur  vis  utraque  (§.  6,  8.)  egerit  diutius  & 
vehementius;  eo  magis  etiam  citius  mutabuntur  vafcula 
in  didtas  (y)  fibras,  vafcula  autem  confolidata,  quum  ob  au- 
6tosin  fibris  contadlus  firmiora  &  rigidiora  evadunt,  erit  quo¬ 
que  inevitabile,  quod  majores  canales  in  lateribus  reddantur 
firmiores,  rigidiorefque  fen fi m  tempore. 

§.  ii.  Vafcula  itaque  continuo  in  nobis  aboleri,  cft  evi¬ 
dens  veritas;  an  autem  eadem  quoque  ratione,  nova  accref- 
cant,  veris  haftenus  nondum  conftitit  experimentis :  Ana¬ 
tomici  enim  nullum  adhuc  in  Adultis  aflignarunt  vafculum  , 
quod  pofl  nativitatem  demum  accreverit. 

§.  12.  Quapropter  probabile  admodum  cum  fit ,  quod  to¬ 
rum,  &  fmgula  quaeque  pars  noftri  corporis  ex  definito  fi¬ 
brarum  8c  vafculorum  numero  conflrudfa  fit ;  non  poterit  u- 
na  eademque  inter  fluida  vk  folida  continuare  ratio  ;  fed 
debet  penitus  ad  tempus  inverti  :  ponamus  v.  gr.  Cana¬ 
lem  ,  ex  ioo  minoribus  conflruftum  vafculis;  Se  ad  cer¬ 
tum  tempus  continua  laterum  compreffione  ex  his  fo 
commutari,  8c  tandem  omnia  di6fam  (7)  mutationem  fu- 
bire  :  Nonne  tum,  cum  plurima  adhuc  canalis  vafcula  liqui¬ 
da  continent;  liquidorum  proportio  ad  folida  hujus  canalis 
erit  major?  Et  minor  contra,  ubi  jam  maximus  horum  nu¬ 
merus  fibrae  folidae  naturam  induit?  Quilibet  fane,  hoc  extra 
dubitationis  aleam  ponet ;  confitebiturque,  ad  medium  nu¬ 
merum,  atque  tempus  quandam  neceflario  incidere,  arquili- 
brii  fpeciem.  i  '  •*  -  *  ’  > 

'i Cum  autem,  ceteris  paribus  Corporum  vires  cum 
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mole  increfcunt ; 'Similis  quoque,  ad  didam  (a)  fluidorum 
£c  folidorum  proportionem  introducetur  virium  ratio,  & -quo¬ 
niam  omnes  canales,  atque  partes  corporis  ex  minoribus  con- 
ftruda  vafculis  fuppofiram  (12)  dcmonftratamque  (7-1 8) abo¬ 
litionem  experiuntur  :  neceflano  quoque  tora  mutabitur  cor¬ 
poris  temperies;  &  mutationum  phaenomena.  Naro  quouf- 
que  fluidorum  vis,  &  copia,  fupra  folida  dominatur,  alte¬ 
rabuntur  magis  folida;  extendentur  maximopere:  crcfceret 
hinc  homo, quoufque hoc liq. lidorura  praedominium  fe  exten¬ 
deret.  Incipiet  autem  hoc  corporis  incrementum  ad  inflans 
(12)  aequilibrium  lub.fiftere,  abfolutumque  corpus  flne  nota¬ 
bili  mutatione  aequilibrii  periodum  tranfire.  Quae  vero  inva- 
lefcente  folidorum  praepondio  fupra  fluidorum  vim  &C  copi¬ 
am  contingere  debeant ,  jam  ex  §.  2.  3.  innotuit. 

§.  14.  Ex  ornn  bus  huc  usque  didis,  liquido  utpu-to,con- 
ftitit;  quod  per  ipfam  vitam  Sc  adiones  a  Vita  fana  infepara- 
biles  folida  noftri  cprporis  augeantur;  &  quod  ad  certum  horum 
augmentum,  cenae  quoque  in  corpore  oriantur  mutationes, 
quae  incrementi,  confiftentix  &  decrementi  rationem  invol¬ 
vant  5  tandemque  marafmi  fenilis  ultimaeque  mortis,  necefli- 
tatem  omni  mortali  imponant :  Verum  dubitatis  forte  ,  an 
haec  quoque  Experientiae  refpondeant !  Agedum?  percurra¬ 
mus  ,  qua  licebit  brevitate  vitae  curriculum;  &  pcrluflremus, 
quae  corpori  in  folidis,  aliisque  conditionibus  aetate,  contin¬ 
gant;  &  de fiderata  patebit  conformitas. 

§.  1  f .  Silentio  licet  praetereamus  prima  corporis  flamina, quse, 
Tefte  M.  Malpighio  ( in  Differt:  de  formatione  Pulli  in  ovo)  ob 
fuam  mollitiem  omnis  indagatoris  induftriam  eludunt, utin  con- 
fpedum  protrahantur;  &  contemplemur  fo  lum  mado  jam  nati 
infantis  corpufculum,  totum  adhuc  tenerum  laxum ,  undique 
perflabile, ac  pulpofum  offendimus:  debilis  namque  &:  brevis  vi¬ 
tae  adivitas,  nondum  multa  compegit  vafcula;  Eline  6c  ofla  ple¬ 
raque  habet  cartilaginea,  aut  magnis  faltem  cartilagineis  inter- 
ftinda  fegtncntis:Cartilagines  vero  funt  vafculoflflimae,  multis¬ 
que  in  locis  adhuc  membranaceae :  Cunda  denique  hic  turgida ; 
&:  liquidis  quafi  tranlparentibus  inflata  confpicienda  veniunt. 

B  2  §.  i(5. 
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1 6.  Ut  autem  infans  poftea  corporefenfim  increfcit ;  ita 
quoque  pedetentim  majori  corporisfirmitate  8t  robore  ditatur : 
ad  eandem  quippe  caufam,  qua  vafa  elongantur,  augentur 
fimul  cohaefiones  in  fibris.  Interea  tamen  per  totum  hoc 
temporis  intervallum,  quo  corporis  incrementum  viget,  hu- 
mida  temperies  prardominium  obtinet  ,  quod  foli  fenfus  ad 
tadlum  demonlhant. 

§.  17.  Enata  tum  in  Offibus,  Sc  partibus  his  maxime  affi¬ 
nibus,  tali  firmitate,  quae  ulteriori  fui  extenfioni  fe  opponit  5 
fiftitur  una  reliquarum  partium  incrementum  ;  St  optima  in¬ 
ter  humidamSt  ficcam  vendicatfibi  temperatura  locum :  cum 
hac  r um  fummum  fimul  Roboris  attingit  cacumen  homo :  Ve¬ 
rum  in  hoc  humanae  felicitatis  fafligio  non  longe  moratur, fed 
advenit  humanae  fragilitatis  nuncia  Sene&us,  Sc  illum  rurfus, 
lento  licet  greflii,  ad  Tumbam  comitatur  tremula  vitae  Hy- 
ems:  Vix  enim  in  optima  hac  temperie,  xx  aut  xxx  annos 
tranfegit ,  quin  incipiat  fponte  lua  in  omnibus  ab  ordinaria 
a&ivitate  defleftere ;  fenfim  deficere,  tandemque  rigidus  con- 
tabefa£lusque  penitus,  candelae  inftar  ultimum  efflare  Spiri¬ 
tum. 

§.  18.  Contemplemini  enim  mecum ,  quaefo  ,  decrepitum 
Senem,  cui  jam  longa  annorum  ,  ferie  Vafa  micuere,  & 
quem  Vitae  a&ivitas  ad  fummum  retatis  fafligium  provexit 5 
Videbitis  totum  hunc  contradto,  exfuccoque  corpore  rigere; 
&  Senfuum  externorum  ufu  orbum  ante  mortem  emori :  Mi¬ 
nima  etenim  vafculanervea  diuturna  concomitantium  arteria¬ 
rum  Diaflole  comprefla  omnium  primo  fua  munera  recufant. 
Hinc  queritant  o&ogenarii  cum  Barzillao  ( lib .  u.  Samuel  cap. 
xix),  oblatasque  delicias  (a  quibus  non  amplius  afficiuntur) 
effugiunt,  dicentes:  Quot  funt  dies  annorum  Vit£  me<e ,  utaf- 
cendam  cum  Rege  in  Jerufalem  ?  Octogenarius  fum  hodie  mtmquid 
vigent  fenfus  mei  ad  dijeernendum  juave  aut  amarum  ?  Aut  pof- 
fum  delectari  cibo  vel  fotu  ?  five  audire  ultra  vocem  Cantorum  at¬ 
que  Cantatricum  1  Obfecro  ,  ut  revertar ,  &  moriar  in  civitate 
mea.  Rigida:  evadunt  fimul  fenibus  partes  continuo  motu 
agitatae:  mollis  enim  mufculorum  caro  emateida  fere  tendi- 
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&  deftituta  inungente  liquido  fibra  ad  fibram  concrefcit  in- 
habilisque  fit  ad  motum:  Tendines  vero  ofleam  ficpe  induunt 
duritiem:  Ligamenta  occalefcunt,  &:  exficcati  Articulired- 
duntur  immobiles  ( conf .  Bonnetus  in  Anat.  Prabi.  Lib .  iv. 
Sebi.  FI.  Obf.  iv.)  Hinc  quoque  Vertebrarum  flrues  exfic- 
catis  una,  concretisque  intermediis  cartilaginibus  incurvatur 
antrorfum,  inque  unam  immobilem  figitur  columnam  {vid. 
CL  Morgagni  Adverf.  Anatom.  m.  pag.  104.)  Cartilagines 
etiam  alia:,  uti  Afperae  Arteriae,  Bronchiorum ,  Enfiformis, 
&c.  mutantur  in  os.  {concil.  Laudat.  Morgagni  Adverf.  1.  pag. 
31.  &  Sebi.  vi.  citat 4  Boneti  in  Sepulch.  Anatom ,)  ofla  vero 
ipfa;  ( teftante  Cl.  Ruyfchio  Adv.  Anat .  11.  pag.  1  £5?  Obf. 
lxxxii.)  ficcifiima  evadunt ;  &  tubulis  omnibus,  ante  adhuc 
confpicuis  privati  lapidem  fere  induunt.  Pergente  ulterius 
hac  interitus  caufa  exficcantur  fubtiliflima  cerebri  flamina, 
meninges;  harumque  procefllis,  (Jeg.  Egreg.  Baglivius  de  Fibra 
Motr.  lib.  1.  p.  307.)  Hinc  Senfus  interni ;  fundlionesque  o- 
mnes  animales,  hebetantur 5  repuerafeit  inde  Senex.  Eun¬ 
dem  quoque  rigorem  reliquorum  vifcerum  deflruere  funftio- 
nes  adnotat  Laud .  Bonetus.  {Lib.  ui.  Sebi.  xxi.  p.  471.) 
Conflatque  ex  Cl.  Ruyfchii  Obfervatione ,  {Adv.  Decad.  nr. 
pag.  zz.  (i?  2.3)?  quod  plurimas  Secretionis  Machinulae;  ut 
glandulas  mefenterii;  mammarum;  thymi  8cc.  aetate  adeo 
contrahantur,  ut  ne  quidem  vefligia  relinquant:  Cum  his  i- 
taque,  dum  fimul  minimorum  vafculorum  abolitio  6e  majo¬ 
rum  canalium  contra<5lio  incidit;  oritur  neceflario  immedica¬ 
bilis  marasmus;  tumque  frons  una  fulcatur  in  rugas,  conca¬ 
va  linquunt  fedilia  dentes  1  defluunt  crines;  cana  nive  capil¬ 
lorum  hyemat  vertex,  Sc  mortuali pallore  albicat  facies:  Do¬ 
nec  eodem  in  vitalium  minimis  oborto  callo,  inter  vim  cordis 
&  Arteriarum  nixum  nafcatur  aequilibrium,  atque  cum  hoc 
inducatur  quies  M.  S.  Sc  placida  morte  obdormiat  vitae  Sa- 
tur  Chremes.  Horum  poftea  cadavera  non  ita  raro  offificatio- 
nes  in  cordis  bafi  {vid.  Morgagni  Adv.  v.  pag.  20)  Se  magna¬ 
rum  Arteriarum  principio  {Conf.  Bonet.  lib.  w.Sebifnw.  Obf. 
iv.)  oflendere  folent.  Defiderata  (14)  itaque  ex  his  (if-18) 
diftis  elueefeit  conformitas.  §.  19. 
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§.  rp.  Senilis  igitur  mors  (18)  ex  intimis  Naturae  no- 
Eras  vifceribus  dum  propullulat,  omni  ne  cellari  6  mortali,  qui 
non  ante  diem  Fatis  cedit ,  non  aberrandum  tramitem  ex  hac 
Vita  oEendit. 

§.  zo.  Huc  vero,  cum  nonni  fi  per  notabiles  corporis  mu¬ 
tationes  iter  pateat ,  harum  quoque  evidens  apparet  neceflitas; 
£c  caufa.  Intermedias  autem  has  mutatione?,  qui  annorum 
fjpatiis  intervallis  dimenfi  primo  difcreverunt ,  fimul  ae- 
tates  appellarunt  5  quare  £c  in  fequentibus  hac  voceutemurv 
notabitque:  Id  Vit te  curriculum,  quo  luculenter  corporis  confli- 
tutio ,  per  fe  fuoque  nutu  mutatur. 

§.  2i.  Falfo  itaque  States,  8c  aetatum  finis,  mors  fc.  fe¬ 
nilis,  cuicunque  caularum  extranearum  infultui  imputantur 
Zc  absque  fundata  ratione  certo  aEignantur  annorum  Numero: 
Nam  licet  ,  ad  communem  temporis  menfuram  revocatae 
mutationes  certum  annorum  Numerum  libi  vindicare  foleant, 
neutiquam  tamen,  cum  hocce  ita  nectuntur,  ut  ab  ea  difee- 
dere  non  pollint:  quotidiana  quippe  obfervatio  hoc  adEruit  >  ip- 
faque  Ratio  approbationem  annectit :  Quot  enim  affiduo  Nos 
circumflant  incommoda,  quorum  vi  huc,  illuc  traducimur? 
6c  quibus  non  patet  Vita  alterationibus,  dum  ipfe ,  qui  Nos 
inhabitat  Hofpes,  totum  aliquando  invertat  Vitae  Eadium? 
Raro  igitur,  li  unquam  aequabili  tenore  Vita  Curfum  abfoi- 
vet:  Hinc  quoque  non  miramur,  cur  paucorum  States  in 
unum  incidant  temporis  pun£lum,  &  ultimus  vitae  terminus 
diverfo  finiatur  annorum  fpatio,  quum  quilibet  propriam  de¬ 
gat  vitam  j  Sc  ad  folum  Terrae ,  majori  conflantia  lua  Eadia 
decurrentis  curfum ,  tempora  menfuram  capiant :  major  interim 
frequentia,  quandam  in  his  normam  dedit,  ad  quam  nunc 
matura  a  praematura  difeernitur  aetas*  &  inter  brevem,  at¬ 
que  longam,  maturamque  Vitam  invenitur  diferimen  ;  Com¬ 
muni  etenim  eEato  longaevus  in  noEris  Terris  dicitur,  qui 
Vitae  fuae  dies  ultra  lxx  vel  lxxx  aetatis  annum  in  Sanitate 
extendit:  Sc  brevi  contra  fruitur  Vita  ,  qui  ante  hunc  ma¬ 
turae  aetatis  terminum  eodem  fato  e  vivis  eripitur^ 

§.  ii*  Ad  haec  (u)  dum  Hominum  ioduEria  animum  ap- 

pli- 
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plicuit  ->  &  in  cujusque  fimul  antea&ae  Vitae  conditiones  a- 
criter  meditata  eft  *  Invenit  tandem  rationem :  longius  cur  aliis , 
aliis  brevius  fit  Vita’  curriculum  ?  didicitque  *  quod,  quibus 
longa  vel  brevis  Vita  futura*,  vEtatum  quoque  apparitiones 
his  citius  vel  tardius  incidant.  Quapropter  etiam  Per- 
fpicacifiimus  Naturae  Indagator  Egreg.  Ferulamius  in  Hi- 
fioria  Vti<e  &  Mortis  ,  ut  futurae  longaevitatis  lignum  ad- 
notavit,fi  Pubertatis  indicia  tarde  prodeant, &  ad  incremen¬ 
ti  llatum  lente  perveniat  Homo:  Indicat  tum  (lunt  verba  Au- 
torisj  Periodos  confici  per  majores  circulos. 

§.  23.  Poftea demum  ars  naturae  veftigia legens  fuit  annixa, 
imitando  has  vitae  conditiones,  quibus  homines  ex  ipfius  na¬ 
turae  inftin&u,  vel  ca fu  longam  vitam  impetrarunt  5  plures 
per  flu£tuofum  Vitae  mare  transponere  extra  communis  curri¬ 
culi  limites,  tantosque  in  eo  fecit  progrdTus  ut  laudat:  Ve* 
rulamius ,  (lib.  111.  cap.  1.  Hift.  nat.)  de  fe  ipfo  teftetur, 
quod  ,  dum  debilis  genitura  omnem  ipfi  longaevitatis  fpem  de- 
negaffet,  hac  tamen  non  obftante  per  curatum  Vitae  mode¬ 
ramen  ,  maturam  fatis  fuerit  adeptus  ^Etatcm  :  de  hoc  Vitas 
moderamine  in  longaevitatem,  dabitur  mox  differendi  oppor¬ 
tunitas  in  fequenti  Capite,  quod  confiderationi  Vitae  Sanas, 
ut  Longaevitatis  caufas,  deftinavimus. 

-V  ’  _  '  .  *  -  J  t  j  t  f '  ■**  1 1  ;  f  •  $4  1  i  ;  •  —  i  *  *  "  * 

CAP.  I  L 

De  Vita  Sana. 

.  ■  :  !)■■  "  ' 

UT  LONGAEVITATIS  CAUSA. 

§.  24.  Longaevitas  juxta  (  21 )  difta  nihil  aliud  eft,  quam 
Continuatio  Vitae  Sanae  ad  vel  ultra  communes  Vitae  limi¬ 
tes  protra&a.  Hinc,  dum  proprios  fibi  Vita  Limites,  ex 
ipfius  Fabricae,  Adoranda  Conditoris  Sapientia  conftru£tae 
ratione,  per  vafculorum  (14)  comprefilonem  figit  s  erit 
quoque  neceffario  unica  naturalis  Longaevitatis  Caufa  qua¬ 
tenus 


\6  DISSERTATIO  MEDICA 

\  M  •  t  ' 

tenus  fc.  ultimum  Mortis  limitem  per  majus  annorum  inter 
vallum  extendit. 

§  2f.  Extendo  autem  Hiec  (24.)  contingit ,  tum  quando 
per  moderatiores  Vitae  Sanae  adtiones  vaiculorum  occalles¬ 
centia  temperatur,  lentiufque  promovetur  in  omnibus  letha- 
lem  (18)  Corporis  rigiditatem. 

§.  16.  Vita  igitur  Sana  in  fuis  adlionibus  ita  temperata , 
ut  nec  torpeat ;  nec  vigeat  ultra  juftum  ;  videtur  (ceteris  pa¬ 
ribus)  fola  poflibilem  hominibus  longaevitatem  promittere: 
Languor  namque  Vitas  ante  diem  fuftocat  j  &  nimis  contra 
incitatus  Vigor  praematuram  invitat  fenedtam.  Videmus  hoc 
in  his,  quos  acuta  febris  diu  detinuit  *,  aut  laboriofa  manus 
in  aetatis  flore  impie  exercuit*  improvifa,  nimirum  canities  ob¬ 
ruit  utrosque:  quum  impetus  humorum  utroque  modo  valde 
intendatur.  Unde  &  veterinarii,  ut  equus  validis  laboribus 
exercendus  longiori  tempore  a  rigiditate  praefervetur  ,  fua- 
dent  ,  eundem,  durantibus  accretionis  annis,  non  nimio  o- 
peri  adftringere*  quum  alioquin  vix  decimum  agens  annum, 
rigidus  plane,  motuique  ineptus  fit  futurus. 

§.  27.  Hinc,  quos  Naturae  Benignitas  ad  longaevitatem 
deftinavit,  recipere  quoque  obfervamus  a  Genitura  Corpus 
in  didtum  (26)  adtionum  moderamen  conftrudtum  j  in- 
ftrudtumque  animo  in  fpem  futuri  boni  femper  eredto,  at¬ 
que  prono  in  Angularem  diaetae  obfervantiam.  Qua  de  re 
omnino  conferri  merentur,  quae  indefatigabili  induftria,  & 
judicio  haud  vulgari  digeflit  Magnus  in  Arte  Profcflbr  5  Sc 
Praeceptor  meus  ad  urnam  ufque  devenerandus  HERMAN- 
NUS  BOERHAAVE  in  Inflit.  Med.  882.  ad  887.  de 

f 

Naturali  hac  corporis  contlrudfcione  ,  ejufque  Agnis:  Nec 
non,  quae  ex  Veterum  monumentis  Recentiorumque  obfer- 
vationibus  de  Vitae  longaevitate,  8c  brevitate  Laudatus  Ve - 
rulamius.  (Tradt.  jam  citato)  confcripAt. 

§.  28.  Ars  in  humanae  Vitae  contemplationem  intenta, po- 
ftea  obfervans:  Plurimos  in  his  (27.)  conditionibus  vel  defl- 
cere  ,  vel  aberrare,  perpaucofque  longam  aflequi  Vitam: 
conata  fuit,  reftituere  defedium  y  aberrantefque  Naturae  mo¬ 
tus 
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tus  in  laudatum  (16)  moderamen  componere;  atque  com- 
pofitos  in  ordine  fervare,  quoufque  fragile  corpus,  Artis  mo¬ 
limina  non  eluderit,  ficque  plures  per  longas  aetatum  Pe¬ 
riodos  ad  Longaevitatis  Portum  conducere.  Nec  frutirato  pe¬ 
nitus  fcopo  (13)  recellit  ab  hocce  conamine;  licet  praeter 
ea,  quae  obfervando  Se  imitando  Naturte  Veffcigia  didicit , 
nullum  potuerit  excogitare  longaevitatis  Arcanum  :  Scio  . 
quidem,  quam  Magna  hic  fpondeat  Adeptorum  cohors  ;  St  fuo- 
rum  arcanorum  ufu  promittere  annos  a  lihidinofo  cujufque 
Mentis  pruritu  determinabiles.  Verum  jactantiae  Horum  cete- 
roquin  laudandae  ,  indultriae  St  probitatis  non  modo  ratione, 
Sc  communi  Experientia  refutantur >  fed  St  ubique,  quod 
magis,  fuis  propriis  redarguuntur  experimentis.  Quare  St 
Horum  Arcanorum  difquilitionem  filentio  praeterire  cogor, 
§.  2.9.  Deberem  igitur  hic  recenfere  ea,  quae  Ars  (18) 
praeeunte  Natura,  per  fuos  Antiftites  notavit,  comproba- 
vitque;  Aftne  mutilarem,  confpurcaremve  metuo,  opera, 
quae  horum  digeftioni  impenderunt  Laudat.  Ferulamius  (in 
citato  Tr.)  &  Celeber.  HERM.  BOERHAAVE  in  Inftit . 
Med.  de  Dixta  ad  Longaevitatem.  Principalis  autem  Lau¬ 
datorum  Virorum  cura,  dum  verfatur  maxime ,  in  tradendo 
Rerum  ficdiStarum  Non-naturalium,  atque  medicaminum  Se- 
ledtu,  quo  corporibus  conditiones  ad  Vitam  longam  requi- 
litae  concilientur  ;  dabitur  quidam  mihi  dicendi  locus  dc 
generalioris  hujufmodi  Sele&us,  inprimis  diaetetici ,  ufu  cui¬ 
que  aetati  accommodando  ;  cujus  cognitione  neutiquam  ca¬ 
rere  poterit  longaevitatis  fludiofus  ,  ni (2  coecus  quoti¬ 
die  in  longaevitatis  regulas  impingere  velit  ;  quippe  , 
qua;  uqi  conveniunt,  alteri  faepe  obfunt  cum  vitae  diferimi- 
nc  :  folus  hoc  evincit  Vini  meracioris  ufus,  quod  ob  lingula¬ 
re,  quod  fenibus  praeftat  folamen ,  lac  fenum  dicitur;  hoc 
autem,  6  quotidiano  ufu  exhibetur  Infantili  corpori,  horum 
praemature  nftit  incrementum  >  St  ad  levem  Gepc  excelTum  , 
lethalibus  excruciat  convulfionum  motibus:  Et  quid  opus- 
pluribus,  hujus  demonllrationi  inhaerere,  dum  res  ipfa  hoc 
iua  loquatur  evidentia.  Perliringamus  itaque  breviter,  qua- 
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lem,  corporis  ratio  per  setatis  exigat,  Sele&um. 

§.  30.  Ratio  cujufque  (2.1)  aetatis  cum  fit,  ut  hujus  pe¬ 
riodi  cum  fanitate prolongentur ;interefl  maxime,  jEtati  In¬ 
fantili,  bona  diaeta  Sc  vitee  regimine  profpice;e,  ne  cor- 
pufculum  ,hic,  debile  valde  ac  fenfile  (14)  in  primo  vitae  fla- 
dio,  maxime  florente  (opprimatur  $  &  incitata  femel  Natura 
pernicibus  poffea  fenedlutem  afferet  greflibus,  ut  clare  ob- 
iervamus  inRuflicorum  Natis,  qui  raro  proceram  nancifcun- 
tur  flaturam?  citiufque  prae  aliis,  incurvantur  Scnefta;  quo¬ 
niam  fortioribus  adftri£ti  laboribus,  corpus  plerumque  ante 
tempus,  indurant.  Solent  hinc  veterinarii,  animalia,  quo¬ 
rum  parva  flatura  dele£lat,  mox  a  Nativitate  valide  exerce¬ 
re  j  atque  fimul,  fpiritibus  aromaticis  extus  intufque  im¬ 
buere.  Nonne  &  quotidianum  efl  obfervare,  quod  Infantes, 
quorum  judicium  jam  immaturum  admiramur,  in  mediafuf- 
focentur  plerumque  Via:  quum  praematura  minimorum  fla¬ 
minum  valida  exercitatio,  debitum  reliquis  fubducit  nutri¬ 
mentum?  Certe  communis  hoc  reflatur  obfervatio.  Quouf* 
que  igitur  corporis  incrementum  maxime  viget,  requiritur, 
ut  cibus  &  potus,  fit  blandiflimus,  levique  afiimilationis  vi 
iuperandus:  ut  magna  animi  contentio  Sc  durior  labor  pue¬ 
rilibus  nugis  largiorique  fomno  avertatur;  8t  ab  externis  ae¬ 
ris  Viciffitudinibus,  frigore  maxime  Sc  aeflu  nimio,  tenera 
corpora  pneferventur. 

§.  31.  Ubi  autem  ad  flaturae  acmen  accedit  homo  &  hu¬ 
moribus  valde  turgere  incipiunt  vafa;  fubefl  Plethorae,  & 
Obefiratis  metus ,  periculumque  oriundorum  inde  morborum 
plerumque  urget :  Hinc,  tum  labor  fenfim  augendus*,  im- 
muendaque  ell  quies:  Cibi  fuppeditentur  paulo  crudiores; 
minufque  nutrientes,  ex  Vegetabilibus, 6c  macilentiorum  ani¬ 
malium  carnibus  defumti  :  Potus  hic  conveniens  efl  lac 
magis  dilutum  ,  aqua,  vel  Cerevifia  tenuior:  fic  fimul  quoque 
labificx  avertantur  coniumtiones ,  quas  huic  setati  maxime 
imminent,  ex  humorum  accumulatione ,horumque  exasflua- 
tionis  motu.  In  facris  praeterea  Bacchi  ,  turpifque  Volu- 
ptx  ,  magno  moderamine  efl  opus  ne  confumtusinique,  hu- 
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jus  astatis  flos,  gravem  immaturamquc  poftca  vitae  hyemeni 
acceleret.  Interrogatus  hinc  Senex  Poeta: 

Cur  tibi  tam  levis  ell?cur  tam  jucunda  Sene&us? 
Eleganter  repofuit : 

Libera,  quod  Vitiis,  nodra  juventa  fuit. 

Nam  fubt ilis ,  quae  inde  remanet  Corpori  labes  non  percipi¬ 
tur  quidem  ,  quamdiu  maxime  Vires  Virent,  &  vaforum 
fequacitas,  humorum  feaccommodat conditionibus 5  verum, 
dum  pollea  Vires  languere, 6c  callus  vafcula  oblidere  incipit, 
teffa  quoque  juventutis  vitia  prodeunt. 

§.  32.  Quo  tum  magis  ad  ConliUentix  (17)  annos  perve¬ 
nit  Homo,  crafliorem  quoque  vidlum,  6c  duriores  labores 
fuftinet  ;  fummum  enim  hic  itatis  robur  Viget.  Alimenta 
hinc  requiruntur,  quae  paulo  validius  aflimilationis  Viribus 
relidunt;  nec  tam  cito  Vitam  fuam  amittunt;  qualia  funt: 
Vegetabilia  tenaciora  farinacea  ;leguminofa  ;  carnes  macilen¬ 
tae,  falitae,  vel  fumo  induratae ;  pilees  &c.  Potus  qui,  in 
hac  temperie  convenit;  ut  Iit  omnium  renuiflimus,  fereque 
aquofus ,  quilibet  facile,  perfpicit;  Et  ne  nimia  humo¬ 
rum  denlitas  audlae  febris  metum  faciat  vel  nimius  virae 
vigor  praemature  felicitatis  flatum  deturbet,  debent  im¬ 
minui  corporis  mentiique  Exercitia  >  &  diathelis  in  In¬ 
flammatoriam  vergens  interpofito  mollium  olerum  ufu ,  ed 
infringenda;  quare  vera  hujus  d£tatis  folaria  praedant  Aceta¬ 
ria  ex  Endivia,  Ladtuca,  Valerianella ,  6c  fimilibus,  cum 
aceto  £c  oleo  paranda. 

§.  33.  Verum,  quando  jam  Senium  cum  Solidorum  Frce- 
pondioScenam  mutat;8cVafa  magis  magiique  ad  canalis  fui  axin 
properantia,  contenta  liquida  expellunt,  (23,)  penirulque 
tandem  omne  cavum  intercipiunt;  minuitur  tum  fenfim  cir¬ 
cuitus,  liquidiflima  per  majora  vafcula  libere  exhalant;  re¬ 
manent  crafliora,  Sc  comprefla  a  valido  vaforum  nixu  len- 
tefcunt:  oritur  inde  lenior,  &c  languor,  qui  omnes pededen- 
tim  evirat  fun&iones :  Hinc  ne  vaforum  rigiditas  cum  dicio 
humorum  lentore  accelerato  ulterius  pede  pergat,  debent 
corporis  mentifque  labores  cum  increfcente  Senio  rurfus  im- 
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minui ,  Sc  Dixta  fimul  ac  reliquum  Vitae  regimen  ad  Pueri¬ 
tia  fenfim  fimplicitatem  denuo  deduci :  Obfervata  interim 
hac  differentia  ,  quod  lenibus  conveniant  magis  falibus  &  A- 
romatibus  condita,  potufque  Vini  Meracioris  ufus  cum  mei¬ 
le  magnas  inter  fenum  dapes,  mereatur  Laudes;  quoniam 
imminutum  Caloris  focum  excitat,  6c  torpentes  humores 
movet,  refolvitque  ftagnantes,  cum  blanda  omnium  fundtio- 
num  refe&ione.  Quare  non  immerito  vinum  hujufmodi 
dulce  ab  Antiquitate  veneranda  pro  fenum  lafte  ubique  com¬ 
mendatur. 

§.  34.  Male  autem  fibi  confulunt  Senes;  quando  in  alco- 
le  vini,  Sc  Spirituum  Aromaticorum  ufu  Senedlutis  folami- 
na  quxrunt :  pro  momento  quidem  reficiunt ;  led  denfant 
fimul  humores ,  exficcantque  plus  vafa.  Nec  melius  fuxxta- 
ti  profpiciunt,  hi,  qui  potibus  mere  aquofis  ultimum  lenii 
fatum  differe  conantur;  majorem  enim  humoribus  inducunt 
lentorem  graviusque  languentes  fuffocant  fun&ionum  vires 

§.  3f.  Propterea  tamen  non  diffuaderem  interponendo  uti 
flri&a  Dixta,  qux  veteres  fundat  humores,  expurget  lblu- 
tas,  &  novis  poflea  proftratum  corpus  repleat  liquidis.  Vi*, 
demus  enim  haud  abfimili  ratione  boves  aratores  xtate  &  la¬ 
boribus  exhauilos ,  carnes  recipere  teneras  &  qf.  juveniles, 
humoresque  blandiores,  quando  in  pafcua  nova  ac  lxta  ad¬ 
mittuntur  ita ,  ut  non  fpernendx  foret  utilitatis  ad  longx- 
vitatem  fi  hujusmodi  dixta,  cum  deco&is  L.  Guajac,  San- 
tal.  Rad.  Saifaparillx ;  chinx ,  vel  cum  Mercurio,  ad  pri¬ 
mos  vergentis  Periodi  annos  fub  Artis  aulpicio  inflitueren- 
tur:  &  maxime  quidem  tum,  quando  jam  juventutis 
vitiis  laborat  (conf.  laud*  Verulamius  lib.  cit:  Operat.  X) 

§.  36.  Increfcente  poflea,  lenio,  debent  perinde  extrin- 
fecus  applicari  balnea,  fomenta,  &  in  un£h'ones  ,  qux  cutis 
ariditati  medentur,  &  bibulis  fimul  noftri  corporis  poris  ul- 
timx  elaborationis  liquida  haurienda  prxbent  :  Quo  fcopo 
commendari  folent  fomenta  ac  fotus  ex  la&e  recenter  mulfo, 
vel  fero  la£ris  ,  aut  jure  carnium  defumta  ;  aut  ex  ipfis  par¬ 
tibus  animalium  recenter  ma&atorum  appiicau.  Omnibus 
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autem  his  facile  palmam  praeripit  id  fomenti  genus, quod  ex 
corporibus  vivis,  blandos  vapores  copiofe  exhalantibus  peti¬ 
tur;  fi  enim  hoc  fcopo  puer  vel  puella  fub  uno  ftragulorum 
tegmine  cum  decrepito  lene  decumbat,  halituofa  de  juniori 
corpore  exfurgens  aura  reflexa  in  ficcum  corpus  roris, 
inftar  illud  blando  calore  fovet,  atque  humiditate  refi¬ 
ciente  impraegnat,  irroratque. 

§,  yj.  Verum,  licet  tot  laudes,  tantaque  promittatbona 
ad  didtam  temperaturam  vocata  Vita,  paucos  tamen,  hoc 
vitx  genus  felices  reddere,  omnis  teftatur  dies /Prorfus  quip¬ 
pe  difficile,  quae  undique  nobis  intenduntur  retia  defugere, 
6c  toto  Vitae  curriculo  ,  tuto  ex  externarum  procellarum, 
fluctibus  emergere.  Quotusque  enim  eft ,  quep  fi  Patris  aut 
matris  labes  a  genitura  non  infecerit;  blandae  voluptatis  ille¬ 
cebrae  non  aliquando  irretiant  ?  aut  quem  ,  fi  moderatrix 
temperantia  fedulo  confervaverit ,  inconflans  volubilisque 
Fortuna  praecipiti  calu  non  obterat?  Plurimos,  fane,  quo¬ 
rum  excutias  non  egit  fedulo  Prophylaxis,  morbus  ante  diem 
ad  fene&utis  annos  incapaces  reddit. 

§.  Qui  itaque  ad  feros  adfpirant  fene&utis  annos, pr^- 
ter  divinam  Grratiam,  propitiam  quoque  habeant  Prophy- 
laxin  ,  ut  temperaturae  limites  excedens  Vita  mox,  antequam 
labem  inde  fulci  piat ,  in  regiam  reducatur  Viam,  &  intur¬ 
bata  ferie,  fua  ftadia  abfolvat. 

§.  58.  Eft  igitur  in  Artificis*  ialutaria  Hygienes  Pro- 
phylaxeos  pnecepta  edocti,  poteftare  per  utriusqueeffedtuum 
dirc&ionem  ,  in  laudatum  fupra  (16)  Vitre  moderamen  ,  per¬ 
nices  Vitas  greflus  retardare,  &  ultimum  halitum  proroga¬ 
re:  Neutiquam  tamen,  avertere  eft  Artis,  quod  omnibus 
ex  vita  fana  imminet,  Fatum  fenile  :  Hoc  enim  eft,  ad 
quod  fua  carmina  dirigit  Poeta  quibulcum  defino  ? 

In  te  corruimus ,  Tua  funt  quacunque  fati  [eunt  : 

Ultima  quaque  tuo  conficis  ipfa  malo. 
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COROLLARIA. 


f. 

Certum  cuique  Vita  terminum  circumfcribere  Videtur 
definitus  vaforum  numerus. 

II. 

'  .  '  :  .  •'  ■;  , 

Cuiuslibet  Vita  terminus  longiori ,  vel  breviori  tem¬ 
poris  /patio  ab/olvitur ,  prout  vita  vel  agtltor  3 
aut  temperatior  fuerit. 

III. 
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Tantum  abefi ,  arcana ,  qua  Vitam  in  optimo  vigo¬ 
re  confervant  ad  longavitatem  ducere ,  ut  potius 
vitam  abbrevient. 

IV. 

Ad  maturam  interim  atatem  aliquid  contribuere  pojfet 
Lap.  Pbilo/ophorum  ( fi  daretur) 


V. 


Cordis  allio  certo  tempore  ad  idem  fatum ,  quo  ar¬ 
teriarum  vis  tncrefcit ,  decrefcit. 


vi. 


VI. 

1  -  •  ...  .i 

Multi  morbi  corpus  ad  longaevitatem  dtfponunt, 

VII. 
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V.  S.  nonnifi  per  accidens  ad  longam  yitam  prodeft. 

VIII. 

Matrimonium  praematurum  maturis  annis  efi  inimi¬ 
cum. 

IX. 

Iners  otium  finibus  evadit  plerumque  letbale. 
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XI ochecller  zurne.  nicht  wann  diefe  reimen  hinken , 

Ijnd  richte  rutine  Kund  darinnen  nicht  zu  fcharf , 
magrnein  herze  'nicht  mit  Phoebi  farben  fchfhincken , 
Und  dichte  ohne  Kunfl  *weil  ich  nicht  dichten  darf . 
Dein  loh  foll  Famens  rnund  nicht  meinc  feder  tragen , 
lch  fage  fleijf  ver ji  and  und  tugend  kronen  d{ch , 

IcF [ags  und  datf  es  mcht  in  fchmen  wort?n  fagen  ,  „ 
iVelljeder  der  dich  kennt  es  bejferfagt' ais  ich. 
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Defs  herrn  Autoris 

j  I  I  v  " 

gchorfamfter  diener  und  freund 
r  A.,  Halicis  .Hel.veto-Bcxnas 

>**»  «  •••  >  ••  ■->.  VA  ... 

Mcd.  C/Oppon. 

x  e  V  . .  ■  j 


Das  mein  ergebner  Sinn  dein  feft  mit  reimen  ehrt 
Allein  ich  fchweige  nur  es  ifl  zu  hoch  geziehlet 

Ich  zeige  meine  Pflicht  nicht  deiner  Tugend  wehrt 
Dein  lobfpruch  wird  fich  gnug  in  deinen  Thaten  fchreiben 
Ich  werde  kein  Poet  doch  ivohl  dein  diener  bleiben . 

Mcines  herrn  Do&oris 
dienflwilligfter  freund  und  diener. 
J.  C.  B.  Jcv.  Frif 
M.  C. 


